
Персональный состав педагогических работников ГБУ ДО АО «СШОР им. Л.А. Тихомировой» 

п 

№ 

ФИО 

педагогического 

работника 

Занимаемая 

должность 

Преподаваемые дисциплины Уровень 

образования 

Квалификация Наименование 

направления 

подготовки или 

специальности 

Повышение 

квалификации/ 

профессиональная 

переподготовка 

Стаж работы 

по 

специальности 

 Аксенова Яна 

Алексеевна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее, ГОУ 

ВПО 

«Башкирский 

государственный 

университет» 

Педагог по 

физической 

культуре 

Физическая 

культура 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2024 

15 лет 

2 Байрамгазиева 

Люция 

Измайловна,  

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее, 

Государственный 

Центральный 

ордена Ленина 

институт 

физической 

культуры, 1979 

Преподаватель 

физической 

культуры и 

спорта 

Физическая 

культура и спорт 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2023 

54 года 

4 Вакуленко 

Ангелина 

Тамазиевна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее,  

ФГБОУ ВО 

«АГУ», 2017 

Бакалавр Педагогическое 

образование по 

профилю 

«Физическая 

культура» 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2024 

12 лет 

5 Васильева Дарья 

Сергеевна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

ФГБОУ ВО 

«Кубанский 

Бакалавр Педагогическое 

образование по 

ООО «Центр 

повышения 

6 года 



по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

государственный»  

университет 

физической 

культуры, спорта 

и туризма» г. 

Краснодар, 2023 

профилю 

«Физическая 

культура» 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2023 

6 Горбунова 

Эльмира  

Рашидовна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее, 

Краснодарский 

государственный 

институт 

физической 

культуры, 1979 

Преподаватель  

физического 

воспитания 

Физическое 

воспитание 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2024 

43 года 

7 Горовенко 

Светлана 

Викторовна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Среднее 

профессиональное

ОГОУ СПО 

«Астраханский 

социально-

педагогический 

колледж», 2007 

 

Профессиональная 

переподготовка 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний», 

2023 

Воспитатель 

детей 

дошкольного 

возраста, 

руководитель 

физического 

воспитания 

 

Тренер-

преподаватель 

 

 

 

 

 

 

 

Дошкольное 

образование 

 

 

 

Физическая 

культура и спорт 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2024 

18 лет 

8 Балабанская 

Анастасия 

Викторовна 

 Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

Высшее, 

ФГБОУ ВО 

«Национальный 

государственный 

Университет 

Бакалавр Физическая 

культура 

 9 мес 



программа с элементами 

художественной гимнастики 

физической 

культуры, спорта 

и здоровья им. 

П.Ф. Лесгафта, 

Санкт-Петербург», 

2023 

9 Довгаленко Ольга 

Николаевна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Волгоградский 

государственный 

институт 

физической 

культуры, 1982 

Преподаватель 

физического 

воспитания 

Физическое 

воспитание 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2023 

45 года 

10 Егорова Екатерина 

Витальевна 

Тренер-

постановщик 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее,  

ФГБОУ ВПО 

«АГТУ», 2013 

Специалист по 

физической 

культуре и 

спорту 

Физическая 

культура и спорт 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2024 

18 лет 

12 Костенко Оксана 

Геннадьевна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее, 

Волгоградская 

государственная 

академия 

физической 

культуры, 1999 

Преподаватель 

физической 

культуры. 

Тренер 

Физическая 

культура и спорт 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2023 

31 лет 

14 Литвинова Анна 

Руслановна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

Высшее, ФГБУ 

ВПО «АГУ», 2015 

Магистр Педагогическое 

образование по 

ООО «Центр 

повышения 

16 года 



по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

профилю 

«Теория 

физической 

культуры и 

технологии 

физического 

воспитания» 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2023 

  

15 

Мартынова 

Наталья 

Николаевна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее, 

Волгоградская 

государственная 

академия 

физической 

культуры, 1997 

Преподаватель 

физической 

культуры. 

Тренер 

Физическая 

культура и спорт 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2023 

34 года 

16 Николаева Елена 

Владимировна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее, 

Волгоградский 

государственный 

институт 

физической 

культуры, 1996 

Преподаватель 

физической 

культуры. 

Тренер 

Физическая 

культура и спорт 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2023 

35 года 

17 Попова Тамара 

Георгиевна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее, 

Государственный 

центральный 

ордена Ленина 

институт 

физической 

культуры, 1972 

Преподаватель 

физической 

культуры и 

спорта 

Физическая 

культура и спорт 

АНО ДПО 

«Сибирский 

корпоративный 

университет», 

«Федеральные 

стандарты 

спортивной 

подготовки: 

теория и практика 

применения», 

58 лет 



2020 

19 Рыбалкина Анна 

Николаевна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее, 

Волгоградская 

государственная 

академия 

физической 

культуры, 1998 

Преподаватель 

физической 

культуры. 

Тренер 

Физическая 

культура и спорт 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2023 

30 лет  

20 Скрынникова 

Ольга Юрьевна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее, 

Государственный 

Центральный 

ордена Ленина 

институт 

физической 

культуры, 1975 

Преподаватель 

физической 

культуры и 

спорта 

Физическая 

культура и спорт 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2024 

54 года 

21 Соколова Наталья 

Дмитриевна 

Педагог 

дополнительного 

образования 

(хореограф) 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Среднее 

профессиональное

Бакинское 

хореографическое 

училище, 1992 

Артистка 

ансамбля 

Артистка 

ансамбля 

 8 лет 

22 Сокольская 

Наталья 

Михайловна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее, ФГБОУ 

ВПО «АГТУ», 

2010 

Специалист по 

физической 

культуре и 

спорту 

Физическая 

культура и спорт 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2024 

19 лет 



23 Степанова Ольга 

Юрьевна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее, НОУ 

ВПО 

«Университет 

российской 

академии 

образования», 

2008 

Психолог, 

преподаватель 

психологии 

Психология ФГБОУ ВО 

«АГУ». Учитель 

физической 

культуры. 2014 / 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2024 

16 лет 

24 Суюнова Диляра 

Рашидовна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее, ФГОУ 

ВПО «АГТУ», 

2007 

Специалист по 

физической 

культуре и 

спорту 

Физическая 

культура и спорт 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2024 

19 лет 

25 Сидоренко Алла 

Юрьевна 

Старший тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее, ОА НО 

«Институт 

мировой 

экономики и 

финансов», 2013 

Менеджер Менеджер 

организации 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2024 

42 лет 

26 Федосова Наталья 

Равильевна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Высшее, 

Волгоградский 

государственный 

институт 

Преподаватель 

физической 

культуры. 

Тренер 

Физическая 

культура и спорт 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

31 лет 



Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

физической 

культуры,1995 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2024 

27 Ивлева Ирина 

Юрьевна 

Концертмейстер  Среднее 

профессиональное

, «Астраханское 

музыкальное 

училище», 1982 

Преподаватель 

МШ, 

Концертмейстер 

Фортепиано   43 года 

28 Столовая Ольга 

Вячеславовна 

Концертмейстер  Среднее 

профессиональное

, «Астраханское 

музыкальное 

училище», 1982 

Преподаватель 

ДМШ, 

Концертмейстер 

Фортепиано   41 года 

29 Шарова Ирина 

Венедиктовна 

Концертмейстер  Высшее, 

Саратовский 

ордена Почета 

государственный 

педагогический 

институт им. К.А. 

Федина, 1992 

Учитель музыки Музыка  20 лет  

30 Яковлева Марина 

Геннадьевна 

Концертмейстер  Высшее, 

Астраханский 

ордена «Знак 

почет» 

государственный 

педагогический 

институт имени 

С.М. Кирова, 1986 

Астраханское 

музыкальное 

училище, 1977 

Учитель 

русского языка и 

литературы 

средней школы; 

Преподаватель 

ДМШ  и 

концертмейстер 

Русский язык и 

литература; 

фортепиано 

 46 года 

31 Иванова Елена 

Валентиновна  

 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее, 

Московский 

областной 

государственный 

институт 

физической 

культуры, 1989 

Преподаватель-

тренер по 

художественной 

гимнастике 

Физическая 

культура и спорт 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

41 лет 



физической 

культуре и 

спорту», 

2024 

32 Иванова 

Екатерина 

Сергеевна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Среднее 

профессиональное

, ГАП ОУ АО 

«Астраханский 

социально-

педагогический 

колледж», 2021 

Учитель 

физической 

культуры 

Физическая 

культура 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2023 

4 года 

33 Мамедова 

Эсмиральда 

Рафиковна 

Педагог 

дополнительного 

образования 

(хореограф) 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Среднее 

профессиональное

, Бакинское 

Хореографическое 

училище, 1986 

Артист балета Артист балета  ГБПОУ АО 

«Астраханский 

колледж культуры 

и искусств», 

присвоена 

квалификация 

«Руководитель 

творческого 

коллектива, 

преподаватель» 

32 года 

35 Шпенева Ольга 

Сергеевна 

Тренер-

преподаватель 

Дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки 

по виду спорта «художественная 

гимнастика» 

Дополнительная общеразвивающая 

программа с элементами 

художественной гимнастики 

Высшее, ФГБОУ 

ВО «АГУ имени 

В.Н. Татищева»  

г. Астрахань, 2022 

Бакалавр Педагогическое 

образование 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний» 

«Организация 

тренерской 

деятельности по 

физической 

культуре и 

спорту», 

2023 

4 года 

 


